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NOTA DE POSICIONAMENTO DO CES SOBRE O PLANO DE
FLEXIBILIZACAO DO FECHAMENTO DAS  ATIVIDADES
ECONOMICAS EM PERNAMBUCO

O Conselho Estadual de Saude de Pernambuco, através de seu GT de
Emergéncias  Sanitarias, manifesta profunda preocupacdo quanto a
vulnerabilidade de nossa populacdo e do nosso sistema de saude diante do
anuncio em 01/06/2020 da reabertura gradual das atividades econbmicas,
mediante o chamado “Plano de Convivéncia”, estabelecido pelo Decreto
Estadual n°® 49.055, de 31 de maio de 2020. Neste momento, sem ter decorrido
tempo suficiente para a adequada avaliagdo dos resultados do periodo de
"isolamento social rigido" (lockdown), o CES chama a atencdo de que a
retomada das atividades ndo deve ser presidida por demandas econdmicas e sim
por critérios sanitarios, tais como os estabelecidos pela Organizacdo Mundial de
Saude - OMS.

Consideramos que tal medida coloca em risco o esforco até entdo desenvolvido
pela populacdo e pelo governo, em especial pelo corpo técnico da Secretaria
Estadual de Saude no Estado de Pernambuco, pois desde a chegada da pandemia
0s gestores e competente equipe de vigilancia até o corpo clinico e de suporte,
vém atuando sem medir esforcos na linha de frente no enfrentamento da COVID-
19. E ainda assim, no ultimo dia 03/06/2020, havia fila de espera de 49 pessoas
para leitos em UTI.

As dificuldades enfrentadas sdo compreensiveis. Mesmo com a suspensdo de
atividades econdmicas e com as medidas mais restritivas do lockdown, a Regiéo
Metropolitana do Recife ndo conseguiu alcancar 70% de isolamento social. E,
nesse sentido, é previsivel que o préprio andncio do inicio da reabertura promova
a queda ainda maior da taxa de isolamento social, 0 que ja se visualiza nas taxas
de isolamento divulgadas pelo Ministério Publico de Pernambuco, que registrou
45,2% de i1solamento em 03/06/2020.

Evidéncias quanto a fragilidade do momento para uma reabertura ndo faltam.
Estudo divulgado em 28 de maio pelo Instituto Aggeu Magalhaes, da FIOCRUZ,
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demonstra que o Norte e Nordeste estdo em crescimento acelerado da COVID-19
; O Comité Cientifico do Consoércio Nordeste publicou em 01/06/2020 o Boletim
08, recomendando a nao reabertura nos estados do Nordeste, pois a curva de
crescimento ainda é ascendente e ndo atingimos o pico da epidemia, e, ainda,
estimando que a flexibilizagdo precoce nos estados do Nordeste pode “acarretar
um aumento de 200 mil casos da doenca e 7,5 mil ébitos adicionais no final do
més” . Ou seja, especialistas e estudiosos da pandemia relatam que estamos ainda
em situacdo de crescimento da epidemia aqui na América Latina, e, para nos,
sobretudo no interior do estado (com destaque para Garanhuns, Caruaru, Aguas
Belas, Serra Talhada e Petrolina), mas também na Regido Metropolitana, além de
atingir parcelas vulneraveis de nossa populacdo, diuturnamente sdo registrados
mais casos positivos e obitos pela COVID-19.

Para qualquer flexibilizacdo s@o necessarios trés componentes:

1) dados regulares, confiaveis, abertos e transparentes sobre a evolucéo e
dindmica da pandemia;

2) capacidade do sistema de saude para vigilancia e

3) capacidade do sistema para atencdo a saude. Apesar de termos em
Pernambuco o primeiro componente, sabe-se que o numero e taxa de
ocupacao de leitos gerais e de UTI publicos disponiveis, tamanho da
fila de espera para internacéo em leitos de UTI, tempo de espera na
fila, nUumero de EPIs, equipamentos e recursos humanos criticos
disponiveis, dentre outros ndo permitem essa medida. Na vigilancia, a
insuficiéncia de testes e rastreamentos, isolamentos de populacdes
vulnerabilizadas e mobilidade, incidéncia, prevaléncia, mortalidade,
letalidade geral e hospitalar, taxa de transmissdo, nimero de casos e
6bitos em queda por no minimo 14 dias entre outros, tampouco
permitem a flexibilizac&o.

Alertamos que todas as secretarias do governo do Estado, o Poder Judiciario, o
Poder Legislativo, as universidades e as instituicOes de pesquisa devem ser
guiados pela autoridade sanitaria estadual e pelas evidéncias cientificas que
orientam a politica de saude.
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O cenério ainda nédo ¢ de pdés pandemia e sabemos que a saida econémica diante
das necessarias medidas de distanciamento social € a maior presenca do Estado,
em todas as suas esferas, o investimento nas politicas pablicas e em medidas de
protecdo social, e na reorganizacdo da economia e das atividades sociais para
reduzir os impactos sociais, subjetivos e econdmicos da pandemia.

Todos podem adoecer e sdo susceptiveis a infeccdo, mas os modos de viver
influenciam as possibilidades de protecdo, adoecimento e morte, e a capacidade
de elaborar as informacbes e incorporar na vida depende das diversas
possibilidades efetivas e concretas nas comunidades. A reabertura deixa a
populacdo mais vulneravel as demandas das atividades econdmicas, sendo muitas
vezes forcada abrir mdo de medidas de autoprotecdo durante a pandemia da
COVID-19, o que é ainda mais grave em uma sociedade desigual e sem
equidade. A acdo do Estado, ao coordenar e regular as medidas necessarias para
protecdo das pessoas e defesa da vida, € crucial para prevenir a barbarie das
pessoas mais pobres, idosas, negras e indigenas.

Diante do exposto, o CES, atraves do GT de Emergéncias Sanitarias, posiciona-
se contrario e questiona a reabertura gradual das atividades econémicas, segundo
o atual Plano de Convivéncia, o qual deve assumir outra postura e natureza:

O Plano de Convivéncia deve representar a presenca ainda mais forte
dos agentes do estado nos territorios populosos de Pernambuco, orientando
a populacéo e apoiando a adeséo ao isolamento;

O Plano de Convivéncia deve representar um controle mais intenso
sobre as filas de pagamento do Auxilio Emergencial pela Caixa Econémica
tanto nas agéncias quanto nas lotéricas;

O Plano de Convivéncia deve representar uma maior articulacdo dos
municipios para ampliacdo das acdes de atencdo primaria a saude, apoio a
populacdo e combate a COVID-19 no interior do estado; e

O Plano de Convivéncia deve representar a mobilizacéo, pelo Governo
do Estado, dos Poderes Judiciario e Legislativo, e da sociedade civil, em
especial, da sociedade civil organizada, das universidades e de instituicdes de
pesquisa, em movimentos de didlogo e de preparacéo para o enfrentamento
do pico da epidemia e de futuras agoes de relaxamento do isolamento social,
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incluindo o controle por testagem até atingir toda a populacao
pernambucana.

A grande questdo que ainda se coloca é evitar que o crescimento de casos por
COVID-19 gere o colapso total do sistema de saude e o consequente aumento de
obitos, sendo necessario avancar na protecdo a populacdo pernambucana rumo a
real reducdo de casos, que infelizmente ainda nédo foi alcancada com as recentes
medidas restritivas adotadas pelo Governo de Pernambuco.

Por fim, o Conselho Estadual de Saude recomenda a suspensédo do atual Plano de
Convivéncia e que a adocdo de medidas de reducdo ou ampliacdo do isolamento
se deem a partir de avaliacdo do impacto da quarentena realizada entre 16 e 31 de
maio por, pelo menos, 10 (dez) dias de observacéo de seus desdobramentos.
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